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GRANDE VIRADA

GRANDE VIRADA
LIÇÃO: 30 DE SETEMBRO A 5 DE OUTUBRO 

INTRODUÇÃO:

Na semana passada vimos como a ressurreição de 
Jesus transformou um grupo de discípulos assustados 
em corajosas testemunhas de Cristo e mártires do 
evangelho. Tivemos momentos maravilhosos de 
testemunhos e recebemos novamente os convidados 
do Dia do Amigo que retornaram às células. Hoje vamos 
continuar olhando para o livro de Atos, no capítulo 1, pois 
ainda temos muita coisa legal para descobrir neste texto.

Lembre-se de fazer uma reunião participativa e dar 
oportunidades para que as pessoas se abram e também 
testemunhem. Seja intencional e envolva os crentes 
maduros da sua célula para ajudar a consolidar os 
visitantes que chegaram no Dia do Amigo.

QUEBRA-GELO:

No quebra-gelo de hoje, vamos conversar sobre 
mudanças e transformações. Vai funcionar da 
seguinte forma:

• Divida o grupo em duplas e peça para compartilhem 
entre si experiências em que passaram por uma grande 
mudança (pessoal, espiritual ou profissional) e os 
impactos dessa transformação.

• Após cada pessoa compartilhar, peça para que os 
participantes descrevam em uma palavra como se 
sentiam “antes” e outra palavra para descrever o 
“depois” dessa mudança.

• No final, cada dupla compartilha com o grupo suas 
palavras “antes e depois”, permitindo uma reflexão sobre 
o impacto das transformações em suas vidas.

JESUS COMEÇOU, QUEM VAI TERMINAR?

Hoje vamos continuar explorando o texto de Atos 1, 
que estudamos semana passada. Como vimos, Lucas 
escreveu o evangelho de Lucas e também o livro de Atos. 
Os dois livros são continuidade um do outro. Atos começa 
assim (Atos 1:1-8):

Em meu livro anterior, Teófilo, escrevi a respeito de tudo o 
que Jesus começou a fazer e a ensinar, até o dia em que foi 
elevado ao céu, depois de ter dado instruções por meio do 
Espírito Santo aos apóstolos que havia escolhido. Depois 
do seu sofrimento, Jesus apresentou-se a eles e deu-lhes 
muitas provas indiscutíveis de que estava vivo. Apareceu-
lhes por um período de quarenta dias falando-lhes acerca 
do Reino de Deus. Certa ocasião, enquanto comia com 
eles, deu-lhes esta ordem: “Não saiam de Jerusalém, mas 
esperem pela promessa de meu Pai, da qual lhes falei. 

Pois João batizou com água, mas dentro de poucos dias 
vocês serão batizados com o Espírito Santo”. Então os que 
estavam reunidos lhe perguntaram: “Senhor, é neste tempo 
que vais restaurar o reino a Israel? “ Ele lhes respondeu: 
“Não lhes compete saber os tempos ou as datas que o Pai 
estabeleceu pela sua própria autoridade. Mas receberão 
poder quando o Espírito Santo descer sobre vocês, e serão 
minhas testemunhas em Jerusalém, em toda a Judeia e 
Samaria, e até os confins da terra”.  Atos 1:1-8

Logo no primeiro versículo, temos uma afirmação 
intrigante: “escrevi a respeito de tudo o que Jesus 
começou a fazer e a ensinar”. Na sequência dessa 
afirmação, Lucas registra a última conversa de Jesus 
com seus discípulos e depois o mestre é elevado ao céu.

Pergunta: O texto que lemos dá a impressão de que a obra 
de Jesus vai parar? Ou todo o clima do texto instiga que 
tudo vai continuar?

Jesus começou a fazer e a ensinar, e tudo leva a crer que 
a missão vai continuar. Se a obra não vai parar, então 
quem vai continuá-la? O nome do livro e a conversa 
de Jesus com os discípulos ajudam a responder essa 
pergunta.

Estamos no livro de Atos, o que significa que ele é 
o registro das ações e a continuidade do ministério 
de Jesus. Dessa vez são os discípulos de Cristo que 
entraram em ação. Porém, há um ingrediente poderoso 
que muda tudo. Sem isso, eles certamente seriam 
incapazes de fazer e ensinar como Jesus.
Vamos entender como a grande virada aconteceu na vida 
dos discípulos e como eles puderam dar sequência no 
ministério de Jesus.

MUDANÇA DE PRIORIDADES

Pergunta: Você já pediu e perguntou coisas para Deus, mas 
não teve respostas ou não compreendeu a resposta?

No diálogo de Jesus com os discípulos que acabamos 
de ler, algo semelhante acontece. Os discípulos fazem 
uma pergunta, mas Jesus dá uma cortada neles e 
depois muda de assunto. Por que isso acontece? Vamos 
entender a pergunta dos discípulos. Eles queriam saber 
quando Jesus ia restaurar o reino a Israel. 

Por que eles estavam perguntando isso? Quais eram as 
suas preocupações?

• Eles estavam sofrendo com o domínio de Roma.
• Eles estavam sofrendo com a carga tributária e a falta 
de liberdade religiosa.
• Eles queriam sua independência política, militar e 
religiosa.
• Eles sonhavam com os tempos de glória vividos por 
Israel no reinado de Davi e Salomão.
Os discípulos tinham a expectativa de que o Messias 
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viesse para resolver seus problemas terrenos e 
direcionaram sua fé e sua busca para esses temas. Eles 
tinham preocupações e necessidades e esperavam que 
Jesus fosse resolver essas questões.

Pergunta: Quais são as preocupações terrenas que você 
tem apresentado para Deus? Suas orações,  geralmente, 
são voltadas para sucesso, relacionamentos, saúde, 
finanças, etc.? 

Nossas preocupações terrenas e nossas necessidades 
materiais são legítimas e Jesus se importa com todas 
as áreas da nossa vida. No entanto, Ele está propondo 
uma grande virada na mente e nos corações dos seus 
discípulos.

Enquanto eles estavam preocupados com o reino de 
Israel, Jesus os estava convidando a implantar o Reino 
do Céu. Enquanto eles tinham seu foco limitado a uma 
pequena porção de terra no Oriente Médio, Jesus estava 
de olho nos confins da Terra. 

Enquanto eles queriam libertar seu povo dos domínios de 
Roma, Jesus os convida para libertar toda a humanidade 
do domínio das trevas. O convite de Jesus para eles é 
extraordinário. Jesus não responde à pergunta deles, 
pois queria levá-los a olhar para algo muito maior e 
muito mais relevante. A gente gasta muito tempo e 
energia em coisas passageiras, quando Deus nos chama 
a investir nossa vida no que é eterno:

“Busquem, pois, em primeiro lugar o Reino de Deus e a sua 
justiça, e todas essas coisas lhes serão acrescentadas.” 
Mateus 6:33

Muitas vezes ficamos insistindo com Deus em perguntas 
e assuntos que são tão pequenos perto daquilo que 
Ele está tentando nos mostrar. Entenda esse princípio, 
quando o Senhor mudar de assunto ou quando parecer 
Ele está em silêncio, é porque não está na hora de você 
se preocupar com este assunto; é porque Deus está 
tentando fazer uma virada em sua vida, te levando a 
olhar para outras prioridades.

Desafio: Em geral, nossas orações têm o foco em nossas 
prioridades e problemas terrenos. Vamos fazer um 
exercício diferente agora? Seguiremos os passos abaixo:

• Faça uma oração entregando suas preocupações e 
necessidades a Deus.

• Descanse no Senhor e diga a Deus que você confia nele.

• Peça para Deus mostrar a você outros focos e 
prioridades que ele tem para a sua vida.

MUDANÇA DE NATUREZA

Jesus deu uma orientação muito específica aos seus 
discípulos. Ele ordenou que eles ficassem em Jerusalém 
até que algo acontecesse. 

Pergunta: O que os discípulos precisavam esperar em 
Jerusalém? Por que isso era tão importante?

Lembre-se que Jesus estava chamando os seus amigos 
para mudar o mundo e levar o evangelho até os confins 
da terra. Sem dúvidas, aqueles homens simples e 
tímidos não poderiam fazer aquela obra sozinhos. 
Por isso era necessário que aguardassem até ser 
revestidos do Espírito Santo.

Veja porque o Espírito Santo desempenha um papel 
essencial na vida do crente, sendo fundamental em 
várias áreas da fé cristã: 

1. Regeneração e Novo Nascimento:

O Espírito Santo é responsável por regenerar o crente, 
proporcionando o “novo nascimento” descrito por Jesus 
em João 3:5-6: “Ninguém pode entrar no Reino de 
Deus, se não nascer da água e do Espírito”. Esse novo 
nascimento é a transformação espiritual que inicia 
a vida cristã.

2. Habitação e Presença de Deus:

O Espírito Santo habita no crente, tornando-o templo de 
Deus (1 Coríntios 6:19). Ele é a presença constante de 
Deus na vida de uma pessoa, garantindo uma relação 
íntima e pessoal com o Senhor.

3. Capacitação e Poder para Testemunhar:

Jesus prometeu que o Espírito Santo daria poder aos 
seus seguidores para serem suas testemunhas (Atos 
1:8). O Espírito Santo capacita os crentes com coragem, 
sabedoria e dons espirituais para o cumprimento da 
missão.

4. Guia e Conselheiro:

Em João 16:13, Jesus disse que o Espírito Santo guiaria 
os crentes “a toda a verdade”. Ele ajuda a discernir a 
vontade de Deus e a entender as Escrituras, além de 
ser o Consolador prometido, que conforta em tempos de 
dificuldade (João 14:26).

5. Santificação:

O Espírito Santo é o agente da santificação, trabalhando 
para transformar o crente à imagem de Cristo 
(2 Coríntios 3:18). Ele nos capacita a viver uma vida 
santa, ajudando-nos a resistir ao pecado e a praticar 
as virtudes cristãs.

6. Distribuição de Dons Espirituais:

O Espírito Santo concede dons espirituais ao corpo 
de Cristo (1 Coríntios 12:7-11), para edificar a Igreja e 
capacitar cada crente a cumprir seu chamado. Esses 
dons incluem sabedoria, fé, cura, profecia, entre outros.

7. Fruto do Espírito:

O Espírito Santo produz frutos no caráter do crente, 
como descrito em Gálatas 5:22-23: “amor, alegria, paz, 
paciência, amabilidade, bondade, fidelidade, mansidão 
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e domínio próprio”. Esses frutos são evidências de uma 
vida transformada

8. Convicção do Pecado:

O Espírito Santo também tem o papel de convencer 
o mundo do pecado, da justiça e do juízo (João 16:8), 
conduzindo as pessoas ao arrependimento e à fé em 
Cristo.te, como descrito em Gálatas 5:22-23: “amor, 
alegria, paz,

CONCLUSÃO

Jesus quer realizar uma grande virada em sua vida, 
em primeiro lugar mudando suas prioridades e te 
convidando a participar do maior projeto da História: a 
salvação e transformação das pessoas.

Em segundo lugar, Jesus sabe que você não pode 
realizar essa obra sozinho, contando com suas 
habilidades naturais. Portanto, Ele enviou seu Santo 
Espírito para te encher do poder e presença dele.

Pergunta: Você já nasceu de novo? Você já foi batizado no 
Espírito Santo? Em qual das oito áreas descritas acima 
você consegue identificar a ação do Espírito na sua vida?

Em segundo lugar, Jesus sabe que você não pode 
realizar essa obra sozinho, contando com suas 
habilidades naturais. 

Faremos agora um tempo de oração e ministração. 
Prepare um louvor para acompanhar este momento. 
Desafie os presentes a orarem, seguindo os temas 
abaixo:

• Pergunte se todos já entregaram o senhorio das 
suas vidas a Jesus. Ore por rendição, salvação e novo 
nascimento.

• Desafie os presentes a mudarem suas prioridades e os 
temas das suas orações. Ao invés de orar somente por 
pedidos terrenos, vamos clamar por temas eternos.
• Peça ao Espírito Santo para liberar um novo batismo 
sobre todos nesta hora, liberando sua presença e poder.

AVISOS

BATISMO I INSCRIÇÕES ABERTAS

Já estamos nos preparando para o próximo batismo.
Todos que concluíram o Encontro com Deus e o curso
A Grande Corrida, do Mova, poderão ser batizados.
As inscrições estão abertas no site da Central e, caso
precise de ajuda, procure o seu líder de célula. O batismo
acontecerá no dia 6/10 na Central Contagem e no dia
5/10 nas demais unidades.

COLÉGIO CENTRAL I MATRÍCULAS ABERTAS

Teremos vagas para as turmas do Infantil 2 ao
Infantil 5 (abrangendo crianças de 1 a 5 anos) e do
programa recreativo Central Start (para crianças que já
aprenderam a andar e completarão 2 anos entre 1/04
e 30/11 do ano letivo vigente). Faça a escolha certa,
ofereça às suas crianças a melhor formação em um
ambiente que reafirma os valores do seu lar. Para mais
informações, acesse o site do Colégio Central.

CIRCUITO 4X4 I ÚLTIMA ETAPA

O nosso desafio de leitura bíblica está seguindo para a
reta final! O cronograma da 4ª etapa começa no próximo
dia 28/09 com leituras que irão de Mateus a Apocalipse,
finalizando o circuito. Se você está conosco desde o início
dessa jornada, siga em frente e mesmo quem não se
comprometeu pode começar agora, cumprindo a última
parte do desafio. Acesse o cronograma completo pelo
App Central.

POWER SUMMIT - PERFORMANCE E
PROPÓSITO I INSCRIÇÕES ABERTAS

Vem aí o maior evento para profissionais já realizado
pela Central. Teremos feira de exposições, oportunidades
de negócios, networking e grandes nomes do mercado
compartilhando insights, testemunhos e experiências de
sucesso. O Power Summit será no dia 26 de outubro, na
Central Luxemburgo. Conheça os convidados e saiba tudo
sobre o evento pelo nosso site.


